
GENE KEYS
IM ÜBERBLICK



DU ALLEINE 

                 BIST ARCHITEKT

UND

BAUMEISTERIN

DEINER ENTWICKLUNG !



WAS IST EIN GENSCHLÜSSEL?
Ein Genschlüssel ist ein evolutionärer Code,
der in dein DNA integriert ist. Die
Information in Deinen Genen umfasst
sowohl Deine potenziellen Fähigkeiten 
als auch die gespeicherten Reaktionen aus
Deiner Vergangenheit und aus dem geerbten
Material Deiner Vorfahren. Die Gene Keys
Herangehensweise zielt auf achtsame und  
bewusste Aktivierung sowie Transformation
dieser Informationen ab.



WAS IST EIN GENSCHLÜSSEL?

Aus spiritueller Sicht ist es ein multidimensionales 
Portal zu deinem inneren Wissen, dessen einzige

Aufgabe es ist, deine höhere Bestimmung zu
aktivieren und Dir letztendlich erlaubt, deine

eigene Göttlichkeit zu umarmen.



Darüber hinaus arbeitet jeder Genschlüssel
über ein Spektrum, das als Schatten, die

Gabe und das Siddhi (ein Sanskrit-Wort für
transzendente Essenz) bekannt ist. 

WAS IST EIN GENSCHLÜSSEL?



DEINE SCHATTENFREQUENZ - 

“DIE REISE DURCH UNTERWELT“

bedeutet eine Herausforderung zu überwinden
ist verschaltet im menschlichen Nervensystem
steuert die Trauma-Reaktion: Angst, Schuld, Wut
etc. 
hat reaktive und repressive Dimension



DEINE GABEFREQUENZ - 

“DER ZUSTAND DER OFFENHERZIGKEIT“
bedeutet ein kreatives Attribut zu entwickeln
ist kodiert in den schlafenden Genen, kann und soll
aktiviert/freigesetzt werden 
ist gekennzeichnet durch die Fähigkeit, die Verantwortung für
das eigene Schicksal (damit die eigenen Gefühle, Gedanken und
Taten) zu übernehmen
auf dieser Ebene sind wir nicht mehr „Opfer“ der äußeren
Umstände



DEINE SIDDHI-FREQUENZ - 

“GÖTTLICHE GABE“
ist gekennzeichnet durch Stille, Ruhe, Ausgeglichenheit,
Erfüllung, Ankommen bei sich selbst und in der Welt
bedeutet aus spiritueller Sicht eine transzendente
Realisierung, vollkommene Verkörperung und spirituelle
Verwirklichung 
die Siddhis aktivieren sich gegenseitig durch
elektromagnetische Impulse des Nervensystems und diverse
körperliche Prozesse



WELCHE INFORMATIONEN BEKOMMST  DU MIT

DEINEM GENSCHLÜSSEL? 
Sphäre im Profil bedeutet den Fokus auf spezifische
Aspekte Deines Lebens (hier: Deine Lebensaufgabe)
Schlüssel-Nummer (hier: 20) sagt Dir, welche Prozesse
im Rahmen dieser Sphäre Deine Entwicklung prägen
Linie (hier 6) ermöglicht eine Feinjustierung in der
Arbeit, meist in Bezug auf die körperlichen und
sozialen Aspekte Deines Lebens 
jeder Schlüssel besteht aus Schatten (die
Herausforderung), Gabe (die Kreativität) und Siddhi
(Essenz), die Eckpunkte für die Selbsterkenntnis
darstellen



WELCHE INFORMATIONEN BEKOMMST  DU MIT

DEINEM GENSCHLÜSSEL? 
das gesamte Profil zeigt Dir welche
Genschlüssel in  den jeweiligen
Sphären stehen (Dein Genie, Deine
Beziehungen, Dein Wohlstand in der
Gemeinschaft)
Du bekommst den Überblick über die
Stationen in Deiner Reise zu den
eigenen Ressourcen (sog. Goldener
Pfad)



WIE KANNST DU MIT DEINEM PROFIL

ARBEITEN? 

Kontemplation (erlauben, akzeptieren, umarmen) – alleine und in
Gemeinschaften
Pausen (z. B. mit Tripple Flame App)
Grundhaltung: Geduld, Sanftheit und ehrliche Befragung  /
Selbstforschung 



WIE KANNST DU MIT DEINEM PROFIL

ARBEITEN? 

jeder Schatten enthält ein Geschenk / eine Gabe!
konzentriere Dich auf die Gabe und das Siddhi, behalte
Achtsamkeit für den Schatten
sei sanft zu Dir: kein negatives Self-Talk!



OFFIZIELLE QUELLEN UND KONTAKT ZUR

DACHORGANISATION DER GENE KEYS:

globale Webseite: 
      https://home.genekeys.com/

deutschsprachige Webseite (in Bearbeitung):
https://genekeys.com/German/
Liste der Gene Keys Guides (Coaches und Begleiter):
https://genekeys.com/guides-directory/



DANKE!
Bei Fragen wende Dich gerne an mich 

Dariusz K. Balejko
unter: 

kontakt@gruener-zweig.info
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